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	Placement
	Nom
	Sexe
	Age
	Equipement
	Classe
	Poids
	Squat
	Dév. Couché
	S. de Terre
	Total
	GLP

	Femmes Pli simple 57 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Karita Seldal Østerhus 
	F
	18~
	Pli simple
	57
	56,6
	
	105
	
	105
	68,07

	Femmes Pli simple 63 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Heidi Beathe Handeland Lund 
	F
	19~
	Pli simple
	63
	61,4
	
	112,5
	
	112,5
	68,96

	Femmes Pli simple 69 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Aurora Gutuen Aaser 
	F
	
	Pli simple
	69
	68
	
	140
	
	140
	80,73

	Femmes Pli simple 76 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Malin Dybing Stølen 
	F
	21~
	Pli simple
	76
	73,9
	
	115
	
	115
	63,48

	2
	Alva Rørvig Kristiansen 
	F
	18~
	Pli simple
	76
	75
	
	87,5
	
	87,5
	47,98

	Femmes Pli simple 84 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Ingrid Mikalsen 
	F
	20~
	Pli simple
	84
	81,4
	
	127,5
	
	127,5
	67,41

	2
	Vilde Beathe Friisenfeldt 
	F
	19~
	Pli simple
	84
	78,6
	
	115
	
	115
	61,69

	3
	Ida Grieg-Falkeid 
	F
	21~
	Pli simple
	84
	82,5
	
	100
	
	100
	52,58

	Femmes Pli simple 47 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Linda Engeskaug 
	F
	45~
	Pli simple
	47
	45,6
	
	65
	
	65
	50,58

	Femmes Pli simple 57 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Monica Dahle 
	F
	46~
	Pli simple
	57
	56,3
	
	85
	
	85
	55,35

	Femmes Pli simple 63 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Norunn Nielsen Holmvik 
	F
	41~
	Pli simple
	63
	61,6
	
	114
	
	114
	69,75

	2
	Lena Christensen 
	F
	
	Pli simple
	63
	61,8
	
	90
	
	90
	54,94

	Femmes Pli simple 76 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Eilen Pollen 
	F
	43~
	Pli simple
	76
	75,3
	
	135
	
	135
	73,85

	Femmes Pli simple 84+ Masters 40-49 Bench Only

	1
	Kine Olofsson Syversen 
	F
	39~
	Pli simple
	84+
	104,8
	
	140
	
	140
	68,16

	DQ
	Torunn Schultz Skår 
	F
	
	Pli simple
	84+
	101
	
	
	
	
	

	Femmes Pli simple 69 Masters 50-59 Bench Only

	1
	Anette Heimstad-Aasbø 
	F
	50~
	Pli simple
	69
	64
	
	103
	
	103
	61,55

	Femmes Pli simple 47 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Gunn Mari Løkkeberg 
	F
	59~
	Pli simple
	47
	46,3
	
	66
	
	66
	50,67

	Femmes Pli simple 57 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Audhild Mathiesen 
	F
	67~
	Pli simple
	57
	56,9
	
	93
	
	93
	60,10

	Femmes Pli simple 76 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Lene Einarsen 
	F
	61~
	Pli simple
	76
	74,5
	
	100
	
	100
	54,99

	2
	Gro-Berit Stavheim 
	F
	60~
	Pli simple
	76
	74,4
	
	80
	
	80
	44,02

	Femmes Pli simple 84+ Masters 60-69 Bench Only

	1
	Anne Hellem 
	F
	63~
	Pli simple
	84+
	96,9
	
	73
	
	73
	36,30

	Femmes Pli simple 57 Open Bench Only

	1
	Kaia Svensen 
	F
	24~
	Pli simple
	57
	56,4
	
	120
	
	120
	78,03

	Femmes Pli simple 63 Open Bench Only

	1
	Elise Rosenborg 
	F
	31~
	Pli simple
	63
	62,6
	
	157,5
	
	157,5
	95,40

	2
	Hilde Mikkelsen Haugen 
	F
	33~
	Pli simple
	63
	62,5
	
	150
	
	150
	90,93

	Femmes Pli simple 69 Open Bench Only

	1
	Marthe S. Tjelta 
	F
	
	Pli simple
	69
	66,5
	
	168
	
	168
	98,08

	2
	Ingvild Hansen 
	F
	30~
	Pli simple
	69
	66,5
	
	155
	
	155
	90,51

	3
	Linn Hèlen Solbakken Fjeld 
	F
	32~
	Pli simple
	69
	67,4
	
	147,5
	
	147,5
	85,50

	Femmes Pli simple 76 Open Bench Only

	1
	Marte Elverum 
	F
	34~
	Pli simple
	76
	75,4
	
	157,5
	
	157,5
	86,13

	2
	Sara Slettemo 
	F
	
	Pli simple
	76
	75,4
	
	122,5
	
	122,5
	66,98

	3
	Marthe Stavik Aas 
	F
	33~
	Pli simple
	76
	75,6
	
	107,5
	
	107,5
	58,70

	4
	Jowan Salay 
	F
	
	Pli simple
	76
	71,1
	
	102,5
	
	102,5
	57,70

	Femmes Pli simple 84 Open Bench Only

	1
	Heidi Hille Arnesen 
	F
	54~
	Pli simple
	84
	83,9
	
	140
	
	140
	73,13

	DQ
	Karen Cecilie Haugsnes 
	F
	
	Pli simple
	84
	82,1
	
	
	
	
	

	Femmes Pli simple 84+ Open Bench Only

	1
	Hildeborg Juvet Hugdal 
	F
	
	Pli simple
	84+
	116,8
	
	238,5
	
	238,5
	113,42

	2
	Lene Thorén 
	F
	44~
	Pli simple
	84+
	124,8
	
	162,5
	
	162,5
	76,40

	Femmes Pli simple 57 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Emma Hermine Olsen 
	F
	16~
	Pli simple
	57
	56,6
	
	100
	
	100
	64,87

	Femmes Pli simple 69 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Kaya Nathalie Bråten 
	F
	16~
	Pli simple
	69
	68,7
	
	97,5
	
	97,5
	55,90

	Femmes Pli simple 76 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Emma Aurora Hansen 
	F
	
	Pli simple
	76
	75,1
	
	112,5
	
	112,5
	61,62

	2
	Signe Skjelbred 
	F
	
	Pli simple
	76
	72
	
	105
	
	105
	58,73

	Femmes Pli simple 84 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Amalie Mikalsen Øvrebø 
	F
	
	Pli simple
	84
	83,2
	
	117,5
	
	117,5
	61,56

	2
	Ane Mjølhus 
	F
	17~
	Pli simple
	84
	79
	
	115
	
	115
	61,55

	Hommes Pli simple 83 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Ewen Sebastian Cederstrøm 
	H
	20~
	Pli simple
	83
	81,7
	
	200
	
	200
	72,00

	Hommes Pli simple 93 Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Jørgen Jønvåg 
	H
	18~
	Pli simple
	93
	92,4
	
	220
	
	220
	73,04

	Hommes Pli simple 120+ Juniors 19-23 Bench Only

	1
	Sivert R. Ljøkelsøy 
	H
	18~
	Pli simple
	120+
	127,4
	
	230
	
	230
	66,35

	Hommes Pli simple 120 Masters +70 Bench Only

	1
	Vidar Alexander Ringvold 
	H
	70
	Pli simple
	120
	115
	
	215
	
	215
	64,24

	Hommes Pli simple 93 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Loyd Georg Færøvik 
	H
	43~
	Pli simple
	93
	88,2
	
	130
	
	130
	44,38

	Hommes Pli simple 105 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Henning Tornes 
	H
	48~
	Pli simple
	105
	104,5
	
	212,5
	
	212,5
	66,11

	2
	Jan Erik Bråten 
	H
	
	Pli simple
	105
	103,6
	
	170
	
	170
	53,10

	3
	Arnt-Ove Schultz Skår 
	H
	
	Pli simple
	105
	101,1
	
	150
	
	150
	47,41

	DQ
	Morten A. Middelthon 
	H
	
	Pli simple
	105
	103
	
	
	
	
	

	Hommes Pli simple 120 Masters 40-49 Bench Only

	1
	Eirik Andreas Eriksen Seim 
	H
	43~
	Pli simple
	120
	116,9
	
	222,5
	
	222,5
	66,07

	Hommes Pli simple 120+ Masters 40-49 Bench Only

	1
	Kjell Gunnar Lindanger 
	H
	
	Pli simple
	120+
	144,9
	
	235
	
	235
	65,55

	Hommes Pli simple 93 Masters 50-59 Bench Only

	1
	Ole Andreas Ådnanes 
	H
	
	Pli simple
	93
	92,4
	
	217,5
	
	217,5
	72,21

	Hommes Pli simple 105 Masters 50-59 Bench Only

	1
	Øystein Aas 
	H
	
	Pli simple
	105
	103,8
	
	242,5
	
	242,5
	75,69

	Hommes Pli simple 120 Masters 50-59 Bench Only

	1
	Runar Saxegård 
	H
	54~
	Pli simple
	120
	118,7
	
	100
	
	100
	29,52

	Hommes Pli simple 83 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Børre Storjord 
	H
	
	Pli simple
	83
	82,4
	
	132,5
	
	132,5
	47,41

	2
	Anatolii Marochko 
	H
	68~
	Pli simple
	83
	77,4
	
	130
	
	130
	48,77

	Hommes Pli simple 93 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Sigve Valentinsen 
	H
	64~
	Pli simple
	93
	88,2
	
	182,5
	
	182,5
	62,35

	2
	Børre Borgersen 
	H
	61~
	Pli simple
	93
	92,2
	
	177,5
	
	177,5
	59,01

	3
	Steinar Eimstad 
	H
	65~
	Pli simple
	93
	90,4
	
	130
	
	130
	43,73

	Hommes Pli simple 105 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Rune Johansen 
	H
	
	Pli simple
	105
	101,1
	
	140
	
	140
	44,27

	Hommes Pli simple 120 Masters 60-69 Bench Only

	1
	Morten Novum 
	H
	61~
	Pli simple
	120
	112,1
	
	145
	
	145
	43,76

	Hommes Pli simple 59 Open Bench Only

	1
	Fredrik Eskil Myrvang 
	H
	
	Pli simple
	59
	56,5
	
	195,5
	
	195,5
	101,87

	Hommes Pli simple 74 Open Bench Only

	1
	Marius Arhaug 
	H
	24~
	Pli simple
	74
	73,4
	
	215
	
	215
	84,32

	2
	Kai-Remi Berge 
	H
	
	Pli simple
	74
	73,7
	
	160
	
	160
	62,53

	Hommes Pli simple 83 Open Bench Only

	1
	Lars Engø-Monsen 
	H
	22~
	Pli simple
	83
	82,5
	
	255
	
	255
	91,16

	2
	Magnus Varpen Langleite 
	H
	27~
	Pli simple
	83
	82,5
	
	252,5
	
	252,5
	90,26

	3
	Mazlum Coskun 
	H
	
	Pli simple
	83
	82,5
	
	230
	
	230
	82,22

	4
	Ove Henning Lorentzen 
	H
	53~
	Pli simple
	83
	82,7
	
	220
	
	220
	78,51

	Hommes Pli simple 93 Open Bench Only

	1
	Kim Beck-Gundersen 
	H
	39~
	Pli simple
	93
	92,4
	
	265
	
	265
	87,99

	2
	Cato Svihus 
	H
	
	Pli simple
	93
	85,7
	
	215
	
	215
	74,85

	3
	Kasper Høiland Andersen 
	H
	24~
	Pli simple
	93
	92,1
	
	215
	
	215
	71,52

	Hommes Pli simple 105 Open Bench Only

	1
	Knut Einar Skår 
	H
	23~
	Pli simple
	105
	104,8
	
	270
	
	270
	83,91

	2
	Aleksander B. Hauge 
	H
	
	Pli simple
	105
	98,4
	
	230
	
	230
	73,74

	3
	Vetle Valentinsen 
	H
	34~
	Pli simple
	105
	97,2
	
	210
	
	210
	67,77

	Hommes Pli simple 120 Open Bench Only

	1
	Per Marius Hole 
	H
	
	Pli simple
	120
	119,2
	
	335
	
	335
	98,78

	DQ
	Fredrik Søberg 
	H
	
	Pli simple
	120
	119,5
	
	
	
	
	

	DQ
	Ralf André Almås Male 
	H
	
	Pli simple
	120
	116
	
	
	
	
	

	Hommes Pli simple 74 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Mateo Tristan Freihow 
	H
	
	Pli simple
	74
	71,3
	
	150
	
	150
	60,37

	Hommes Pli simple 83 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Daniel Krogstad 
	H
	
	Pli simple
	83
	82,3
	
	157,5
	
	157,5
	56,40

	Hommes Pli simple 93 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Ole Jonas Skår 
	H
	17~
	Pli simple
	93
	88,8
	
	187,5
	
	187,5
	63,78

	Hommes Pli simple 105 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Sebastian Aleksander J Dahl 
	H
	
	Pli simple
	105
	103,7
	
	187,5
	
	187,5
	58,56

	Hommes Pli simple 120 Teen 14-18 Bench Only

	1
	Magnus Vatnamot Halvorsen 
	H
	17~
	Pli simple
	120
	119,3
	
	202,5
	
	202,5
	59,69



