CHAMPIONNAT D’ISLANDE DE DEVELOPPE COUCHE
9 Mars 1986 – Kopavogur
	Placement
	Nom
	Sexe
	Age
	Equipement
	Classe
	Poids
	Squat
	Dév. Couché
	S. de Terre
	Total
	S/Malone

	Femmes Pli simple 67,5 Open Bench Only

	1
	Sigurbjörg Kjartansdóttir 
	F
	33~
	Équipé
	67,5
	67,5
	
	80
	
	80
	62,40

	Hommes Pli simple 75 Open Bench Only

	1
	Kári Elíson 
	H
	32~
	Équipé
	75
	75
	
	160
	
	160
	106,31

	Hommes Pli simple 82,5 Open Bench Only

	1
	Halldór Eyþórsson 
	H
	26~
	Équipé
	82,5
	82,5
	
	145
	
	145
	89,79

	2
	Hreinn Vilhjálmsson 
	H
	
	Équipé
	82,5
	82,5
	
	140
	
	140
	86,70

	3
	Guðlaugur Ó. Leifsson 
	H
	31~
	Équipé
	82,5
	82,5
	
	135
	
	135
	83,60

	Hommes Pli simple 90 Open Bench Only

	1
	Alfreð Björnsson 
	H
	28~
	Équipé
	90
	90
	
	147,5
	
	147,5
	86,33

	2
	Agnar Steinarsson 
	H
	21~
	Équipé
	90
	90
	
	140
	
	140
	81,94

	Hommes Pli simple 100 Open Bench Only

	1
	Baldvin Skúlason 
	H
	28~
	Équipé
	100
	100
	
	170
	
	170
	94,17

	Hommes Pli simple 110 Open Bench Only

	1
	Hörður Magnússon 
	H
	25~
	Équipé
	110
	110
	
	180
	
	180
	96,55

	2
	Valbjörn Jón Jónsson 
	H
	25~
	Équipé
	110
	110
	
	165
	
	165
	88,51

	Hommes Pli simple 125 Open Bench Only

	1
	Matthías Eggertsson 
	H
	22~
	Équipé
	125
	125
	
	160
	
	160
	83,33

	Hommes Pli simple 125+ Open Bench Only

	1
	Jón Páll Sigmarsson 
	H
	25~
	Équipé
	125+
	
	
	215
	
	215
	

	2
	Víkingur Trausti Traustason 
	H
	30~
	Équipé
	125+
	
	
	210
	
	210
	

	3
	Hjalti Árnason 
	H
	22~
	Équipé
	125+
	
	
	200
	
	200
	


