CHAMPIONNAT BENCHPRESS DU DANEMARK
Tarnby – 25 Novembre 2023
Placement 
Nom 
Sexe 
Age 
Equipement 
Classe 
Poids 
Squat 
Dév. Couché 
S. de Terre 
Total 
GLP

Femmes Pli simple 84 Juniors Bench Only

1 


Signe L Bisgaard 
F 
19~ 
Pli simple 
84 
82,1 

90 

90 
47,41

Femmes Pli simple 69 Masters 1 Bench Only

1 


Kathrine Holmgaard Bak


F 
42 
Pli simple 
69 
64,2 

110 

110 
65,61

Femmes Pli simple 76 Masters 1 Bench Only

1 


Cilie LA Simonsen 
F 
42~ 
Pli simple 
76 
71,7 

75 

75 
42,05

Femmes Pli simple 63 Open Bench Only

1 


Nina Lieb 
F 
41~ 
Pli simple 
63 
62 

97,5 

97,5 
59,41

Femmes Pli simple 69 Open Bench Only

1 


Kathrine Holmgaard Bak


F 
42 
Pli simple 
69 
64,2 

75 

75 
44,74

Femmes Pli simple 76 Open Bench Only

1 


Molly Skovgaard 
F 
28~ 
Pli simple 
76 
75,5 

75 

75 
40,98

Femmes Pli simple 84 Open Bench Only

DQ 


Julie A Hansen 
F 
31~ 
Pli simple 
84 
78,9 






Femmes Pli simple 84+ Open Bench Only

1 


Maria Kamp Jensen 
F 
37~ 
Pli simple 
84+ 
99,6 

170 

170 
83,87

2 


Amalie C Stok 
F 
23~ 
Pli simple 
84+ 
114,5 

140 

140 
66,84

Femmes Pli simple 69 Sub-Juniors Bench Only

1 


Caroline W Olsen 
F 
15~ 
Pli simple 
69 
66,6 

93 

93 
54,28

Hommes Pli simple 83 Juniors Bench Only

1 


Theis VR Clemmensen 
H 
22~ 
Pli simple 
83 
76,2 

170 

170 
64,56

DQ 


Jacob K Sørensen 
H 
22~ 
Pli simple 
83 
81,6 






Hommes Pli simple 105 Juniors Bench Only

1 


Noah Keldsen 
H 
20~ 
Pli simple 
105 
101,6 

180 

180 
56,76

Hommes Pli simple 120 Juniors Bench Only

1 


Lasse Justesen 
H 
23 
Pli simple 
120 
115,8 

230 

230 
68,53

Hommes Pli simple 74 Masters 1 Bench Only

1 


Morten Rasmussen 
H 
44~ 
Pli simple 
74 
70,5 

178 

178 
72,39

Hommes Pli simple 83 Masters 1 Bench Only

1 


Kent T Flåten 
H 
43~ 
Pli simple 
83 
82,5 

237,5 

237,5 
84,90

Hommes Pli simple 93 Masters 1 Bench Only

1 


Marc Møgelbjerg 
H 
47~ 
Pli simple 
93 
88,8 

137,5 

137,5 
46,76

Hommes Pli simple 105 Masters 1 Bench Only

1 


Thomas N Hansen 
H 
47~ 
Pli simple 
105 
93,3 

137,5 

137,5 
45,40

Hommes Pli simple 83 Masters 2 Bench Only

1 


Simon Donde 
H 
56~ 
Pli simple 
83 
82,2 

142,5 

142,5 
51,07

Hommes Pli simple 93 Masters 2 Bench Only

1 


Bo Jensen 
H 
55~ 
Pli simple 
93 
88,9 

180 

180 
61,19

2 


Kim Dahl Hansen 
H 
51~ 
Pli simple 
93 
83,2 

150 

150 
53,28

3 


Michael Nielsen 
H 
50~ 
Pli simple 
93 
84,3 

147,5 

147,5 
51,93

Hommes Pli simple 105 Masters 2 Bench Only

1 


Claus Jørgensen 
H 
58~ 
Pli simple 
105 
104,1 

180 

180 
56,10

Hommes Pli simple 120 Masters 2 Bench Only

1 


Henrik Sørensen 
H 
49~ 
Pli simple 
120 
109,5 

172,5 

172,5 
52,56

Hommes Pli simple 120+ Masters 2 Bench Only

1 


Morten Sørig 
H 
53~ 
Pli simple 
120+ 
121,8 

215 

215 
62,92

2 


Steffen Golczyk 
H 
54~ 
Pli simple 
120+ 
143,6 

200 

200 
55,90

Hommes Pli simple 74 Masters 3 Bench Only

1 


Niels Andersen 
H 
63~ 
Pli simple 
74 
72,8 

65 

65 
25,68

Hommes Pli simple 83 Masters 3 Bench Only

1 


Bo Petersen 
H 
60~ 
Pli simple 
83 
82,2 

160 

160 
57,35

2 


Lars H Jensen 
H 
67~ 
Pli simple 
83 
81,5 

115 

115 
41,47

Hommes Pli simple 93 Masters 3 Bench Only

1 


Kim Salby 
H 
62 
Pli simple 
93 
91,8 

177,5 

177,5 
59,14

Hommes Pli simple 93 Masters 4 Bench Only

DQ 


Hans Thyssing 
H 
70 
Pli simple 
93 
89,6 






Hommes Pli simple 105 Masters 4 Bench Only

1 


Allan Fuglsang 
H 
72~ 
Pli simple 
105 
103 

145 

145 
45,42

Hommes Pli simple 74 Open Bench Only

1 


Morten Rasmussen 
H 
44~ 
Pli simple 
74 
70,5 

115 

115 
46,77

Hommes Pli simple 83 Open Bench Only

1 


Kent T Flåten 
H 
43~ 
Pli simple 
83 
82,5 

240 

240 
85,79

2 


Bo Petersen 
H 
60~ 
Pli simple 
83 
82,2 

167,5 

167,5 
60,03

Hommes Pli simple 93 Open Bench Only

1 


Mads Friche 
H 
39~ 
Pli simple 
93 
86,9 

277,5 

277,5 
95,72

2 


Martin Jensen 
H 
30~ 
Pli simple 
93 
92,3 

245 

245 
81,40

3 


Kim Dahl Hansen 
H 
51~ 
Pli simple 
93 
83,2 

170 

170 
60,38

4 


Bo Jensen 
H 
55~ 
Pli simple 
93 
88,9 

100 

100 
33,99

Hommes Pli simple 105 Open Bench Only

1 


Jeppe F Balsby 
H 
36~ 
Pli simple 
105 
103,2 

235 

235 
73,55

2 


Steffan Hansen 
H 
32~ 
Pli simple 
105 
103,7 

227,5 

227,5 
71,05

3 


Steffen Hansen 
H 
29~ 
Pli simple 
105 
104,2 

212,5 

212,5 
66,22

4 


Christopher T Carman 
H 
27~ 
Pli simple 
105 
95,1 

190 

190 
62,03

Hommes Pli simple 120 Open Bench Only

DQ 


Kasper Martinussen 
H 
27 
Pli simple 
120 
111,8 






Hommes Pli simple 120+ Open Bench Only

1 


Morten Sørig 
H 
53~ 
Pli simple 
120+ 
121,8 

232,5 

232,5 
68,04

2 


Jacob H Krebs 
H 
27~ 
Pli simple 
120+ 
139 

195 

195 
54,92

3 


Steffen Golczyk 
H 
54~ 
Pli simple 
120+ 
143,6 

190 

190 
53,10

