CHAMPIONNAT D’ISLANDE DE DEVELOPPE COUCHE
31 Janvier 1999  – Kopavogur
	Placement
	Nom
	Sexe
	Age
	Equipement
	Classe
	Poids
	Squat
	Dév. Couché
	S. de Terre
	Total
	Wilks

	Femmes Pli simple 75 Open Bench Only

	1
	Margrét Sigurðardóttir 
	F
	32~
	Équipé
	75
	71,3
	
	82,5
	
	82,5
	81,05

	Hommes Pli simple 75 Open Bench Only

	1
	Karl Sædal Sveinbjörnsson 
	H
	30~
	Équipé
	75
	70,4
	
	155
	
	155
	115,65

	Hommes Pli simple 82,5 Open Bench Only

	1
	Domenico Alex Gala 
	H
	33~
	Équipé
	82,5
	80,2
	
	150
	
	150
	102,24

	2
	Herbert Guðjón Eyjólfsson 
	H
	30~
	Équipé
	82,5
	82,3
	
	135
	
	135
	90,57

	Hommes Pli simple 90 Open Bench Only

	1
	Ólafur Sigurgeirsson 
	H
	50~
	Équipé
	90
	89,7
	
	165
	
	165
	105,51

	2
	Gylfi Þór Gylfason 
	H
	
	Équipé
	90
	87,1
	
	152,5
	
	152,5
	99,05

	Hommes Pli simple 100 Open Bench Only

	1
	Björgúlfur Stefánsson 
	H
	35~
	Équipé
	100
	99,8
	
	207,5
	
	207,5
	126,38

	2
	Jón Gunnarsson 
	H
	39~
	Équipé
	100
	90,6
	
	187,5
	
	187,5
	119,30

	3
	Freyr Bragason 
	H
	31~
	Équipé
	100
	94,9
	
	170
	
	170
	105,80

	4
	Þórður Grettisson 
	H
	38~
	Équipé
	100
	98,2
	
	170
	
	170
	104,23

	5
	Atli Freyr Steinþórsson 
	H
	23~
	Équipé
	100
	96,7
	
	165
	
	165
	101,83

	Hommes Pli simple 110 Open Bench Only

	1
	Svavar Már Einarsson 
	H
	22~
	Équipé
	110
	106,8
	
	195
	
	195
	115,85

	2
	Flosi Jónsson 
	H
	44
	Équipé
	110
	103,9
	
	180
	
	180
	107,96

	3
	Guðmundur Guðmundsson 
	H
	
	Équipé
	110
	103,9
	
	145
	
	145
	86,97

	4
	Haukur Rafn Ellertsson 
	H
	16~
	Équipé
	110
	102,5
	
	100
	
	100
	60,28

	Hommes Pli simple 125 Open Bench Only

	1
	Auðunn Jónsson 
	H
	26~
	Équipé
	125
	124,1
	
	245
	
	245
	139,82

	2
	Jóhann Friðrik Gíslason 
	H
	38~
	Équipé
	125
	116
	
	170
	
	170
	98,55

	Hommes Pli simple 125+ Open Bench Only

	1
	Jón Benóný Reynisson 
	H
	37~
	Équipé
	125+
	134
	
	260,5
	
	260,5
	146,57


