CHAMPIONNAT D’ISLANDE DE DEVELOPPE COUCHE
1° Février 1997  – Reykjanaebaer
	Placement
	Nom
	Sexe
	Age
	Equipement
	Classe
	Poids
	Squat
	Dév. Couché
	S. de Terre
	Total
	Wilks

	Femmes Pli simple 75 Open Bench Only

	1
	Nína Óskarsdóttir 
	F
	
	Équipé
	75
	75
	
	80,5
	
	80,5
	76,53

	Hommes Pli simple 67,5 Open Bench Only

	1
	Sigurður K. Magnússon 
	H
	
	Équipé
	67,5
	67,5
	
	80
	
	80
	61,68

	Hommes Pli simple 75 Open Bench Only

	1
	Ísleifur Árnason 
	H
	20
	Équipé
	75
	75
	
	140
	
	140
	99,76

	2
	Sigurður J. Kjartansson 
	H
	
	Équipé
	75
	75
	
	95
	
	95
	67,69

	3
	Jón Pétur Jóelsson 
	H
	18~
	Équipé
	75
	75
	
	90
	
	90
	64,13

	Hommes Pli simple 82,5 Open Bench Only

	1
	Arnar Gunnarsson 
	H
	
	Équipé
	82,5
	82,5
	
	170
	
	170
	113,88

	2
	Reynir Bess Júlíusson 
	H
	27~
	Équipé
	82,5
	82,5
	
	155
	
	155
	103,84

	3
	Haukur Guðmundsson 
	H
	
	Équipé
	82,5
	82,5
	
	140
	
	140
	93,79

	Hommes Pli simple 90 Open Bench Only

	1
	Axel Heiðar Guðmundsson 
	H
	27~
	Équipé
	90
	90
	
	190
	
	190
	121,29

	2
	Friðrik Hreinsson 
	H
	23~
	Équipé
	90
	90
	
	152,5
	
	152,5
	97,36

	3
	Jón Þór Karlsson 
	H
	
	Équipé
	90
	90
	
	135
	
	135
	86,18

	4
	Sigmundur Bjarnason 
	H
	29~
	Équipé
	90
	90
	
	127,5
	
	127,5
	81,40

	Hommes Pli simple 100 Open Bench Only

	1
	Magnús Bess Júlíusson 
	H
	27~
	Équipé
	100
	100
	
	180
	
	180
	109,55

	Hommes Pli simple 110 Open Bench Only

	1
	Völundur Helgi Þorbjörnsson 
	H
	24~
	Équipé
	110
	110
	
	197,5
	
	197,5
	116,23

	2
	Ögmundur Árnason 
	H
	49~
	Équipé
	110
	110
	
	185
	
	185
	108,87

	Hommes Pli simple 125 Open Bench Only

	1
	Auðunn Jónsson 
	H
	24~
	Équipé
	125
	125
	
	215
	
	215
	122,52

	2
	Páll Sigurðsson 
	H
	
	Équipé
	125
	125
	
	150
	
	150
	85,48

	Hommes Pli simple 125+ Open Bench Only

	1
	Jón Benóný Reynisson 
	H
	35~
	Équipé
	125+
	
	
	252,5
	
	252,5
	

	DQ
	Víkingur Trausti Traustason 
	H
	41~
	Équipé
	125+
	
	
	
	
	
	


